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LETTRE DU CONTRAT LOCAL DE SANTE CCEUR DE LORRAINE
Année 2023 - Aoiit

La santé, une affaire partagée par tous, et qui nous concerne tous !

Des actions de coordination pour améliorer le dépistage !
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Tous mobilisés pour
Octobre Rose

PRENEZ LE TEMPS pg

- SOUFFLER.

Au programme :

17/09 : Broussey-Raulecourt
30/09 : Seuil d’Argonne
08/10 : Sampigny
08/10 : Dompcevrin
14/10 : hand Saint-Mihiel
14/15 octobre : Vigneulles
15/10 : Lacroix
22/10 : Chauvoncourt
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Prenez le temps de souffler

Du 14 au 18 septembre a Et
I'occasion de Verdun Expo :
Dépistage et informations
sur les maladies
respiratoires chroniques
par le Dr CORNU.

tout le mois
des animations réalisées par
la Maison des Solidarités de
Saint-Mihiel, la Codecom
des Cotes de Meuse
Woévre, le Club de KAYAK,
Familles Rurales de Saint-
Mihiel, ’'UCIA et les Bonnes
Gueules de Saint-Mihiel.

Stand n® 3199

Des actions en faveur des
aidants

.. FRANCE
.. ALZHEIMER

MALADIES APPARENTEES

55 MEUSE

Le dimanche 24 septembre
Journée mondiale France

Alzheimer : Kermesse sportive

ouverte a tous
De 14h00 a 17h00
A la salle polyvalente de

Vigneulles-Lés-Hattonchatel.

Aussi :

- Halte répit de 14h a 17h le
lundi, a la Mairie de
Vigneulles. Prochaines
dates : le 28 Aout- 11 et 25
septembre - 9 et 23
octobre

- Formation des aidants et
entretien individuel : sur
demande

- Groupe de parole a venir

Plus d’informations au 03 54
02 71 72 ou par mail a
I'adresse suivante :
france.alzheimer55@gmail.c
om

Equipe mobile 1.2.3. Enfants !

Des actions en faveur des
personnes en perte
d’autonomie

Rester en bonne santé,
toute une aventure ! Tout
savoir sur les AVC !

Le Comité Action Sociale
Agirc-Arrco Nord a organisé
une conférence de
sensibilisation

suivie d’échanges autour de
stands d’information et d’un
pot de convivialité le mardi
6 Juin 2023 de 14h00 a
17h00, a I'espace culturel
des Awrils, Avenue du
Général de Gaulle 55300
Saint-Mihiel

Cette rencontre a connu un
vif succes avec 69
personnes présentes.

Prochain sujet envisagé : la
mémoire.

Depuis janvier 2023, une équipe mobile de prévention de la santé des enfants est déployée sur le département de la Meuse.
Elle est composée d’une infirmiére et d’'une psychologue, qui interviennent sur deux lieux d’accueil fixes (Verdun et Bar le Duc)

et sur des permanences situées dans tout le département.
Elle propose les services suivants :

- un accueil inconditionnel de tous les enfants de 3 a 11 ans et de leurs parents ;

- une évaluation rapide des situations ;
- un accompagnement des enfants et des parents ;

- une orientation vers les professionnels et ressources du territoire.
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Des initiatives qui sauvent des vies !

LIONS SOS « une boite pour une vie »

Comment ¢a marche ? La boite « LIONS SOS » est a placer dans le réfrigérateur. L’existence de cette boite est signalée par un
autocollant LIONS SOS apposé au dos de la porte d’entrée. Elle comprend une fiche de renseignements comportant 2
volets (médical et personnel). Ces renseignements sont évidemment tres utiles lors de l'intervention au domicile de la
personne en détresse mais également au personnel médical a son arrivée aux services d’urgence des hopitaux.

Les populations ciblées par ce projet sont les personnes agées, isolées, fragilisées par la maladie, le handicap ou des conditions
sociales défavorables. Il apporte tranquillité d’esprit aux bénéficiaires ainsi qu’aux familles et a I’entourage qui sont bien sdr
fortement prenantes. La mise en place de cette boite et de sa fiche de renseignements résulte d’'une démarche volontaire et
n’a pas de caractere obligatoire. Elle est mise a disposition pour la somme symbolique de 1 €.

Plus de renseignements aupres du LIONS Club de Saint-Mihiel : 06 44 91 28 56

Une campagne de vaccination a I'attention des collégiens filles et garcons de 5°™ dés la prochaine rentrée.

Des équipes mobiles de vaccination interviendront dans les colleges publics et privés
avec I'appui des centres de vaccination. L'objectif est de réaliser le schéma complet de la
vaccination HPV contre les papillomavirus (2 injections a intervalle d’au moins 6
mois) sur une méme année scolaire pour les filles et les gargons. La vaccination est prise
en charge a 100 %. La vaccination contre les HPV permet de se protéger contre de multiples

// cancers (Col de I'utérus, ORL, ...), de réduire les transmissions et a terme d’éradiquer les

mortalités liées par le cancer du col de I'utérus.

Allez plus loin : https://www.grand-est.ars.sante.fr/vaccination-anti-papillomavirus-humain-hpv

Votre smartphone ! Une fiche médicale en cas d’urgence

Votre smartphone n’est pas qu’un simple outil de communication. En effet, désormais vous pouvez y renseigner toutes les
informations utiles sur votre santé ou encore les proches a prévenir en cas d’accident. Elles seront accessibles aux secours
via la fonction appel d’urgence, méme smartphone verrouillé.

Tuto et informations complémentaire : https://www.frandroid.com/android/applications/448052_tutoriel-fiche-
medicale-ice-ecu-android-ios

Formation gestes qui sauvent pour les habitants

Les élus du PETR Ceeur de Lorraine ont fait le choix de proposer en partenariat avec Groupama des formations aux gestes qui
sauvent aux habitants du territoire (a partir de 10 ans) :

e 13/06 a 18h00 : Salle des fétes a Vaubecourt (rue de I'église),

e 14/06 a 18h00 : Salle de la mairie de Fresnes au Mont (21 rue des Tassons),
e 19/07 a 19h00 : Salle des fétes "Marcelle Sauvageot" a Trésauvaux (route de Fresnes), ANNULE
e 25/08 a 18h00 : Salle de la Mairie de Dompierre-aux-Bois

e 05/09 a 18h00 : Salle de la Mairie de Bannoncourt

e 08/09 a 19h00 : Salle des fétes de Lavalée

e 03/10 a 20h00 : Salle polyvalente a Koeur la Grande

e 05/10 a 18h30 : Salle des Fétes de Troyon

e 12/10: Salle Communale de Ronvaux (horaire a confirmer)

e 24/11: Beausite (lieu et horaire a confirmer)

e 30/11:Broussey et Saint Julien (lieu et horaire a confirmer)

e 10/12: Raival (Lieu et horaires a confirmer)

e 12/12 : Woel (Lieu et horaire a confirmer)

e Pole d'Equilibre Territorial et Rural Cceur de Lorraine
22 rue Raymond Poincaré — 55210 Vigneulles-les-Hattonchatel


https://www.grand-est.ars.sante.fr/vaccination-anti-papillomavirus-humain-hpv
https://www.frandroid.com/android/applications/448052_tutoriel-fiche-medicale-ice-ecu-android-ios
https://www.frandroid.com/android/applications/448052_tutoriel-fiche-medicale-ice-ecu-android-ios

